
Museum der Deutschen Binnenschifffahrt
Auch auf dem Wasser musste man einkaufen  
können. Das Museum der Deutschen Binnenschiff-
fahrt zeigt unter anderem Fotos von Proviantbooten, 
die im 20. Jahrhundert Schifferfamilien mit frischen 
Lebensmitteln und anderen Annehmlichkeiten  
versorgten. Wenn nötig auch während der Fahrt.

Infopunkt
Am Infopunkt im Foyer des  
Stadtarchivs erhalten Sie Informa- 
tionen zum Veranstaltungsangebot  
der Duisburger Archive.

Büchertrödel
Ein Büchertrödel lädt im Stadtarchiv  
zum Stöbern ein. Gegen eine Spende  
zugunsten des Ruhrorter Hafenkids e.V. 
werden interessante Buchdubletten  
aus den Archiven abgegeben.

Kaffee & Kuchen
Café Kurz aus Ruhrort wird vor  
Ort Kaffee und Kuchen anbieten.

Archiv für alternatives Schrifttum
Vegetarische Ernährung ist seit Langem in aller 
Munde. Das afas zeigt Zeitschriften, Fotografien 
und Objekte aus dem Bestand des Vegetarierbundes 
Deutschland e.V. (heute ProVeg).  Diese geben einen 
Einblick in die Geschichte des Vegetarismus sowie 
in die ethischen und kulturellen Bestrebungen seiner 
VerfechterInnen seit Mitte des 19. Jahrhunderts.

thyssenkrupp Corporate Archives
thyssenkrupp Corporate Archives widmet sich der 
betrieblichen Verköstigung auf dem Werksgelände. Erzählt 
wird exemplarisch die Geschichte vom Henkelmann 
bis zum Coffee-to-go anhand von Fotografien,  
aber auch von Objekten wie Porzellane, Bestecke und 
Speisekarten aus Werksküchen und Kantinen.

Universität Duisburg-Essen
Traditionell oblagen Frauen Aufgaben wie Familien-  
und Haushaltsorganisation. Die Anforderungen stiegen 
parallel zu den gesellschaftlichen und wirtschaftlichen 
Entwicklungen.  Am Beispiel des an den Gesamthoch-
schulen Essen und Duisburg Anfang der 1970er-Jahre 
eingerichteten Studiengangs Haushaltswissenschaften 
nimmt das Universitätsarchiv Duisburg-Essen diesen 
Wandel von der praktisch ausgerichteten familien- und 
haushaltsorientierten Mädchenerziehung hin zu einem 
wissenschaftlichen Umgang in den Fokus.

Grillo-Archiv
Essen und Trinken hielt Belegschaft und Familie 
zusammen – auch in der Zinkindustrie des Ruhrgebiets 
seit den 1850er-Jahren. Wo Gemeinsames und soziale 
Unterschiede bei Direktoren, Angestellten und Arbei-
tern lagen, zeigen die Exponate des Grillo-Archivs.  
Sie geben einen Einblick in gehobene Küche und einfa-
ches Essen, harte Ofenarbeit, Gärten und Landwirtschaft.

Sieben Duisburger Archive geben am Tag der Archive 
Einblicke in die Geschichte des Essens und Trinkens 
in Duisburg. Anhand von Quellen aus Politik und  
Verwaltung, Wirtschaft, Bildung und Bürgerbewegun-
gen wird das Essen und Trinken in seinem kulturge-
schichtlichen Kontext beleuchtet. Gezeigt werden 
unter anderem historische Rezepte, Speisekarten, 
Dokumente zu Werkskantinen, zur Geschichte der 
hauswirtschaftlichen Ausbildung und des Vegetarismus. 

Landesarchiv Nordrhein-Westfalen,  
Abteilung Rheinland
Das Landesarchiv NRW wirft einen Blick auf die 
Rezept- und Menü-Sammlungen der bedeutenden 
Kochbuchautorin Ludovica von Pröpper (1810-1898).  
Sie zeigen exemplarisch den umfassenden Erziehungs- 
und Bildungsanspruch der damaligen Zeit, junge 
Frauen des Bürgertums auf ihre künftigen Aufgaben 
der Haushaltsführung vorzubereiten.

Stadtarchiv Duisburg
Das Stadtarchiv zeigt aus unterschiedlichen  
Epochen Speisekarten, die zu festlichen Anlässen  
der Stadt erstellt wurden. Darüber hinaus widmet 
sich das Archiv einzelnen Unternehmen der  
Duisburger Nahrungs- und Genussmittelindustrie 
sowie der Darstellung von Essen und Trinken in  
historischen Werbeprospekten.

Ausstellung

Ausstellung in der  
Tarık-Turhan-Galerie  
im Gebäude des  
Stadtarchivs



am  
02. März 2024

von
11:00 –17:00 Uhr

Gemeinschaftsveranstaltung  
der Duisburger Archive  
im Stadtarchiv Duisburg

www.stadtarchiv-duisburg.de

Quellen und 
Geschichten 
vom Essen  
und Trinken

Tag der 
Archive

Alle Veranstaltungen – mit Ausnahme der Führungen im 
Landesarchiv NRW Abteilung Rheinland und im Archiv 
für alternatives Schrifttum – finden im Gebäude des 
Stadtarchivs Duisburg statt. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Für die Führungen und Workshops in der Restaurie- 
rungswerkstatt ist die Teilnehmerzahl begrenzt; 
kostenlose Eintrittskarten erhalten Sie am Veranstal-
tungstag am Infopunkt.

Stadtarchiv Duisburg
Karmelplatz 5
47051 Duisburg
www.stadtarchiv-duisburg.de
Tel. 0203 283 2154

Gemeinschaftsveranstaltung der  
Duisburger Archive im Stadtarchiv Duisburg

Landesarchiv NRW Stadtarchiv

Archiv für alternatives  
Schrifttum
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Archiv für  
alternatives Schrifttum
Beginn der Führungen 
13:00 Uhr und 15:00 Uhr

Münzstraße 37-43, 47051 Duisburg. – Das Archiv 
befindet sich im 3. Stock des Knüllermarktes.  
Zugang über den rückwärtigen Parkplatz des  
Knüllermarktes (Großer Kalkhof).

Landesarchiv NRW,  
Abteilung Rheinland
Beginn der Führungen 
13:00 Uhr, 14:00 Uhr und 15:00 Uhr

Schifferstraße 30, 47059 Duisburg

Stadtarchiv
Beginn der Führung 
16:00 Uhr

Führung zum Thema „Essen und Trinken“

Tarık-Turhan-Galerie  
im Gebäude des Stadtarchivs
Beginn der szenischen Lesung 
12:00 Uhr und 14:00 Uhr

Anlässlich des bevorstehenden Krekelentags bie-
ten Mercators Nachbarn eine szenische Lesung mit 
anschließender kurzer Führung an. Die Nachbarn erinnern 
an die Abwehr eines Angriffs des Kölner Erzbischofs 
Dietrich von Moers auf die Stadt Duisburg im März 
1445; zur Feier dieses Tages wurden früher sogenannte 
Krekelen, kleine süße Brezeln, an die Kinder verteilt.

Führungen

Das Duisburger Stadtsiegel  
in Schokolade
Beginn der Workshops 
12:00 Uhr und 15:00 Uhr

In der Restaurierungswerkstatt des Stadtarchivs 
haben Sie die Möglichkeit, das historische Duisburger 
Stadtsiegel in Schokolade zu gießen.

Gummibärchen auf  
Abwegen 
Beginn der Workshops 
13:00 Uhr und 15:30 Uhr 

Unsere Restauratorinnen zeigen Ihnen in der  
Restaurierungswerkstatt des Stadtarchivs, wie mit 
Hilfe von Materialien, die auch in der Lebensmittelin-
dustrie eingesetzt werden (z.B. Gelantine), Schäden 
am Archivgut behandelt werden können.

Lesen und Entziffern  
Historischer Rezepte 
Beginn des Workshops 
14:00 Uhr 

Gemeinsam lesen und entziffern wir in der Denk-
Stätte des Stadtarchivs historische Rezepte aus den 
Beständen der Archive. Neben einer Einführung in die 
alte deutsche Handschrift vermitteln die Rezepte 
interessante Einblicke in die Kulturgeschichte des 
Kochens und Backens. Wenn Sie eigene handschrift-
liche Rezeptsammlungen haben, können Sie diese 
gerne mitbringen – wir helfen beim Entziffern.

Workshops

http://www.stadtarchiv-duisburg.de
http://www.stadtarchiv-duisburg.de

